
      DRESSUR PROGRAM TR1 
 TR1 

 
Træningsklasse 
Alle spandtyper 

 
Kusk nr._____________ 

  
Navn:___________________ 

  Øvelse Bedømmelse af Point Kommentarer 

1 A 
X 

Indkørsel i arbejdstrav 
Parade, hilsen 

Kørsel lige på midterlinien 
Balance i overgang 
Kvalitet af paraden 

  

2 X 
C 
C-E 

Fremkørsel i arbejdstrav 
Til venstre 
Arbejdstrav 

Overgang, kvalitet af trav og 
vendinger ved C og H. 
Regelmæssighed 

  

3 E 
E-A 

Volte t.v. 40 m 
Arbejdstrav 

Kvalitet af trav og figur, 
regelmæssig takt, smidighed, 
bøjning 

  

4 AFB Skridt Balance i overgang, kvalitet af 
skridt, kontakt 

  

5 B-H 
 
H-C 

Fri skridt 
 
Skridt 

Strække sig frem og ned, øge 
skridtlængden, takt, 
afslappethed. Kvalitet af 
overgangene 

x 2  

6 C-B Arbejdstrav Kvalitet af overgang 
Kvalitet af trav 

  

7 B Volte t.h. 40 m Kvalitet af trav og figur, 
regelmæssig takt, smidighed, 
bøjning 

  

8 BFA 
AX 

Arbejdstrav 
Vend op af midterlinien 

Kvalitet af trav og vending 
Ligeudretning  

  

9 X 
X 

Parade 3-5 sek. 
Rykning 2-4 skridt 
Overgang til skridt 

Kvalitet af parade, lydighed, 
villighed til at rykke 
Ligeudretning 

  

10 X-G 
G 

Skridt 
Parade, hilsen 

Ligeudretning, takt 
Lydighed og stilstand 

  

              Udkørsel i arbejdstrav 

11  Gangarter Frihed, regelmæssighed, takt 
2- og 4-spand, holder samme 
gangart, alle arbejder 

x 2  

12  Bæring Fremadsøgning. Elastiske skridt. 
Afslappet i ryggen. Afskub 
bagfra. 

x 2  

13  Lydighed og lethed Accept af bid. Korrekt stillet og 
bøjet. Opmærksomhed og tillid. 
Ro. Smidighed og lethed ved 
øvelserne. 

x 2  

14  Kusk Brug af hjælperne, liner, pisk og 
stemme. Holdning på bukken 

x 2  

15  Præsentation Kusk og grooms fremtræden: 
renhed og stand, harmoni, 
sammensætning af heste 
seletøj og vogn 

  

  Max point 200 
Koefficient 0,8 

Total point  Strafpoint 
Tildelt af overdommeren:  

 
Alle dommeres point lægges sammen, ganges med 0,8, divideres med antal dommere og herefter trukket fra 160, hvilket giver 
kuskens strafpoint, hvortil skal lægges de strafpoint, som overdommeren har tilldelt. 
Fejl bane, ulydighed og nedstigning af grooms  
1. gang 5 strafpoint 
2. gang 10 strafpoint 
3. gang Udelukkelse  Bogstav:______  Underskrift:________________________________________  


