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DKF’s Etiske retningslinjer for omgang med heste 

Hestevelfærd er grundlæggende for omgangen med heste i Dansk Køreforbund. Hesten er et 

sansende væsen, som skal behandles med respekt og omsorg. Dansk Køreforbund har derfor 

udarbejdet etiske retningslinjer, som skal understøtte prioriteringen af hestevelfærd inden for 

kørsel med hestekøretøjer, hestetrukne redskaber og tømmerkørsel – lige fra træning og 

konkurrencer til daglig omgang med hestene. Forbundets Hovedbestyrelse, udvalg og officials 

har stort fokus på, at retningslinjerne bliver efterlevet af medlemmer af køreselskaber og 

køreforeninger organiseret under Dansk Køreforbund. Ligeledes er der stort fokus på løbende 

drøftelser af brugen af heste i køresport og behovet for eventuelle nye tiltag, der kan styrke 

hestevelfærden. 

 

1. Hensynet til hestens velfærd skal prioriteres overalt andet inden for kørsel med 

hestekøretøjer, hestetrukne redskaber og tømmerkørsel.  

 

2. Hesteejeren er forpligtet til at drage omsorg for, at hestens staldforhold opfylder gældende 

lovgivning.  

 

3. God foderstand, hygiejne samt overholdelse af forsvarlige sikkerhedsforskrifter skal til 

stadighed tilstræbes. Det er ejerens og/eller brugerens pligt at drage omsorg for: 

• at hesten holdes i god foderstand og har fri adgang til friskt vand.  

• at hestens hove beskæres jævnligt og korrekt. 

• at hesten bliver undersøgt og eventuelt behandlet mod orm. 

• at hesten jævnligt får tandeftersyn med eventuel behandling. 

• at hesten motioneres dagligt ved udlukning på fold, ved skridtture eller ved træning i et 

omfang, der som minimum opfylder gældende lovgivning.  

 

4. Syge og skadede heste skal efter behov tilses af en dyrlæge. Den veterinærmedicinske 

behandling af heste skal alene have til formål at fremme dens sundhed og velbefindende. 

 

5. Under transport af heste skal der sikres forhold, der som minimum opfylder gældende 

lovgivning.  

 

6. Al brug af heste i hverdagen såvel som til konkurrence skal være tilpasset hestens kapacitet, 

kondition og fysiske/psykiske formåen. Hestens fysiske og mentale sundhed skal have 

højeste prioritet indenfor al køresport og øvrige anvendelse. Hestens brug skal være i 

henhold til gældende national lovgivning og internationale retningslinjer. 

 

7. Hestens velfærd går altid forud og må aldrig være underordnet i forhold til konkurrence-

mæssige og kommercielle indflydelser eller andre interesser.  
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8. Heste skal være i tilstrækkelig form, kompetente, sunde og raske, før de kan tillades at 

konkurrere. Deltagere skal være tilstrækkelig uddannede og kompetente i kørsel med heste 

for at kunne deltage i konkurrencer. 

 

9. Enhver form for kørsel og træning af heste skal tage udgangspunkt i metoder, som ikke 

skader hesten fysisk eller psykisk. Heste skal motiveres i dagligdagen, på ture, i træning og 

i konkurrence under trygge og tillidsbaserede forhold. 

 

10. En person, som forventer en præstation af en hest, skal forud have trænet hesten på en 

kompetent og omsorgsfuld måde, så den er klar til præstationen. Målet med enhver træning 

af hest og kusk er den højest mulige grad af harmoni mellem menneske og hest.  

 

11. Enhver form for kørsel med hestekøretøjer, hestetrukne redskaber samt tømmerkørsel, skal 

tage hensyn til, at hesten er et levende væsen, og må således ikke omfatte fysisk 

overbelastning, fysisk- eller psykisk vold overfor hesten: 

Det kan eksempelvis være: 

• rykning/flåning/savning med bidet i munden 

• slå med tøjlen. så hesten generes i munden 

• anvendelse af pisk ud over, hvad der karakteriseres som korrektion og guidning 

• anden vold, der har karakter af irettesættelse/afstraffelse 

• rollkur og hyperfleksion forstået som bøjning af hesten under tvang 

• heste skal ikke trække mere vægt end hvad der passer til dens formåen  

 

12. Konkurrencer må ikke skade hestevelfærden:  

• Trænings og konkurrence-områder skal være med passende og sikkert underlag. 

• Alle forhindringer og konkurrenceforhold skal designes, så hesten sikkert og tillidsfuldt 

kan præstere. 

• Til konkurrencer vil der være udstyrskontrol for at sikre, at hesten ikke lider overlast.  

o Udstyr til konkurrencekørsel skal være godkendt jf. FEI  

o Udstyr til kørsel med hestevogne, hestetrukne redskaber samt tømmerkørsel skal 

følge gældende regler 

 

13. Hestevelfærd er et fælles ansvar. Alle – stævnearrangører, officials, kuske, ejere, trænere 

med flere, har således et ansvar for at sige fra, hvis man oplever en uhensigtsmæssig 

omgang med heste i såvel konkurrence, træning, på hyggeture eller daglig håndtering af 

hesten. 

 

 


