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LIDT FORKLARING OMKRING DRESSUR

Generelt

Formalet med den karte dressurtest er at bedgmme hestenes frihed, regelmeessighed i
beveegelserne, harmoni, baering og afskub, smidighed, lethed og om de er korrekt stillet i
vendingerne. Kuskene vil ogsa blive bedamt for stil, ngjagtighed og for herredgmme over
hestene og ogsa for deres paklaedning, seletgjets og vognens stand samt hele ekvipagens
praesentation.

Start:

En kusk, som starter/karer ind pa banen, fgr der er givet startsignal eller ikke starter
senest 90 sekunder efter der er givet startsignal, kan blive udelukket.
Overdommeren tager stilling hertil.

Start og slut:

Bedgmmelsen starter pa det tidspunkt, hvor kusken kgrer ind pa banen ved A, medmindre
andet er bestemt, og slutter ved den afsluttende hilsen. Der tages ikke tid pa programmets
varighed. Kusken skal forlade banen i trav og generelt ud ved A.

Terminologi:
Folgende skal tages i betragtning, nar der demmes gvelser i dressur:

e Lydighed og lethed — hesten reagerer villigt for hjeelperne uden modstand og er
korrekt stillet.

e Regelmaessighed — den regelmeessighed, ensartethed og rytme med hvilken
hesten saeter sine ben i jorden.

e Kontakt — forbindelsen mellem kuskens hand og hestens mund skal veere blad og
rolig, og bevares gennem hele programmet.

e Beering — hestens villighed til at ga energisk fremad og at reagere hurtigt og smidigt
ved overgange. Hesten skal forblive i selvbaering og balance og bevare samme
tempo og skridtleengde gennem gvelsen.

e Ligeudrettet — hesten beerer sit hoved, hals og krop pa en lige linje og med veegte
ligeligt fordelt pa alle fire ben. Pa kurvet spor skal hele kroppen veere bgjet efter
sporet, sa baghovene falger samme spor som forhovene. (Bagpart eller skulder ma
ikke skydes ud i vendinger)

e Samling — rummelighed og indundergriben bagtil med god haseaktion, rejst hals
som giver stgrre bevaegelses- og skulderfrined. Hestens energi resulterer i et
langsommere tempo end arbejdstrav.
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Bagbenene er mere antrukne, bagparten seenkes og forparten lgftes tilsvarende.
Skridtene er kortere, men mere kraftfulde end i arbejdstrav og forparten aflastes,
hvilket resulterer i stgrre beveegelses- og skulderfrihed samt starre rejsning og
hveelving af halsen. Afkortningen af tempoet skal ikke og ma aldrig komme til at ske
ved at forholde hesten fortil ved hjeelp af linerne, men skal i stedet ske ved at
animere hesten til og tillade den at ga frem til kuskens hand.

Ngjagtighed — ngjagtighed i udfgrelsen af gvelser og korrekte linjer (gaelder ogsa
hjarner), korrekt starrelse pa figurer, svarende til det, programmet kreever.

Ekvipager med flere heste

2- 0g 4-spand vil blive bedgmt som en helhed og ikke som individuelle heste.

Definition af gangarter:

Definition af gangarter geelder for alle typer og racer af heste.

Definition p& gvelser oqg gangarter i dressurprogram DKF - let

Parade — Hesten skal sta helt lige med savel forben som bagben parvis lige ud for
hinanden og med veegten ligeligt fordelt pa alle fire ben. Hesten skal forblive
ubeveegelig og til biddet.

Skridt - En ren firtaktet skridt med moderat skridtleengde. Kusken bevarer en let
forbindelse til hestens mund. Hesten skal skridte energisk, men afslappet med
regelmeaessige og taktfaste skridt, hvor baghovene treeder foran forhovenes spor.
Hesten skal sgge frem og ned.

Arbejdstrav — En fremadgaende og energisk trav, hvor hesten er til biddet. Hesten
skal veere i selvbeering og i balance. Den skal bevaege sig med god haseaktion og
regelmeessige, taktfaste og smidige skridt og tydelig fremadsggning. Baghovene
skal som minimum treede i forhovenes spor.

Trav med forgget skridtleengde — Trav med gget skridtlaeengde er en mellemting
mellem arbejdstrav og middeltrav. Den forlanges i programmer, hvor hesten endnu
ikke forventes at have det afskub, den balance og den beering, som kraeves til
middeltrav. Trav med gget skridtleengde skal veere energisk og rentaktet uden at
veere ilende, og der skal vises en begyndende forleengelse af og gget rummelighed
i trinene. Tempoet ma ikke forages ved, at trinene bare bliver hurtigere. Hesten skal
forblive let og eftergivende pa tajlen, og den bar straekke halsen en anelse mere
frem og ned, end det er tilfeeldet i arbejdstrav.
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Hvis du vil vide mere:

Laes mere om i reglementet Artikel 954 @velser og gangarter

https://danskkoereforbund.dk/zakobo/upload/filemanager/Konkurrencek%C3%B8rsel/Reql
ementer/2020 - 2021 FEI Korereglement med rettelser fra 2020 og 2021.pdf

Dressurheste og kgreheste skal grundleeggende kunne de samme ting og leere dem
gennem den samme treeningsskala. Dansk rideforbund har det fint beskrevet og det er helt
i trad med, hvad der star pa FEIs hjemmeside.
https://rideforbund.dk/Files/Files/PDE-filer/Dressur/DRF%20Fordringer.pdf
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