
 
 

 

Lynbænk: 

Deltager nr.:    Navn:                Selskab 

Beskrivelse Strafpoint 
Dommer 

X 
Bemærkninger 

Forspænding.  Max. 10  
 

Stamme som ligger udenfor markering 150  

Stammer som slæbes over underlaget og 
tipper ned 

150   

Øvrige forhindringer 10 pr.   

Bundbredde der er større end topbredde 1pr. Cm   

Fremtrækning af stamme i ryk 1 gang 2 gang 3 gang 4 gang 
5 
gang 

6 gang 50 
strafp. 

1. Stamme       

2. Stamme       

3. Stamme       

4. Stamme       

5. Stamme       

6. Stamme       

7. Stamme        

Første stammes start mål             cm  

1             cm 1/cm  

2             cm 1/cm  

3             cm 1/cm  

4             cm 1/cm  

5             cm 1/cm  

6             cm 1/cm  

7             cm 1/cm  

Stammernes bredde udenfor den straffri 
zone 

1/cm  

Berøring af stammen med kroppen og 
saks  

30 pr. gang.  

Køremåde Max. 30  

Materialehåndtering Max. 10  

Usportslig optræden Max. 100  

Anvendt tid  Min                 Sek 

Idealtid  Min                 Sek 



 
 

 

Langtømmer: 

Deltager nr.:    Navn:                                                                                               
Selskab 

Beskrivelse Strafpoint Dommer Bemærkninger 

Forspænding Max. 10 
 

 

Påkørte porte 10 pr. gang       

        

Øvrige Forhindringer 10 pr. gang 
 

 

På strege eller 
vælter markering 

10 pr. gang 
 

 

Hvis ruten forlades 
inden der er koblet 
fra stammen 

Disk. 
 

 

Hvis ekvipagen 
mister en port 

30 pr. gang 
 

 

Hvis kusken 
overtræder med en 
fod på den forkerte 
side af porten 

10 pr. gang 

 

 

vinkelport   Gennemført     Ja       Nej ( 75 strafpoint) 

Balancebom   Gennemført     Ja       Nej ( 75 strafpoint) 

Skub op af stamme    
Gennemført     Ja       Nej ( 75 strafpoint) 

Viften  
Mister første hak 

10   

Viften  
Mister andet hak 

25   

Viften  
Mister tredje hak 

50   

Viften  
Stammen falder ned 
fra første faste 
stamme 

150 
 

 

Stammeskift 
Placering cm 

1 pr. cm. 
 
             cm 

 

Nyt træ   Gennemført     Ja       Nej ( 75 strafpoint) 

Opkørsel på 

trekant 

Holdt for lidt  

10 pr 1sek. 

 
 

 

Vandgrav 

Vælt klods 
10 pr. gang 

 

 

Vandgrav               

kører udenom 150 

 

 

Opkørsel på faste 
stammer 
Nedrivning 

50 
 

 

Opkørsel på faste 
stammer 

30 pr gang   



 
 

 

Berøring af kroppen 

Opkørsel på faste 
stammer 
Afvigelse i cm 

1 pr. Cm. 

 

             Cm 

 

 

Passering under 
forhindring 

Nedrivning 
50 
Strafpoint 

 

 

Passering under 
forhindring 
Vælt klods 

10 pr. gang 
 

 

Passering under 
forhindring 

Afvigelse 
1 pr. cm. 

 

 

A-B-C  
 

Gennemført     Ja       Nej ( 75 strafpoint) 

Hold i firkant 
Placering cm 

1 pr. cm. 
 
               cm 

 

Køre forbi en 
forhindring  

150   

Køremåde 
Max. 30   

Materialehåndtering 
Max. 10   

Fraspænding Max. 10   

Usportslig optræden 
Max. 100   

Anvendt tid 
                  Min                Sek 

Idealtid 
                  Min                Sek 

Maxtid  
 

                Min                Sek 

I alt strafpoint    

 
Bemærkninger: 
 
Dommer: ___________________________________________    
      

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
Stop med tung stamme: 

Deltager nr.:    Navn:                                                                                                          
Selskab 

Beskrivelse Strafpoint Dommer Bemærkninger 

Forspænding  Max 10 
 

 

1. Gang 1 pr. cm. 
 
               cm 

 

2. Gang 1 pr. cm. 
 
               cm 

 

3. Gang 1 pr. cm. 
 
               cm 

 

Køremåde Max. 30 
 

 

Materialehåndtering Max. 10 
 

 

Fraspænding Max. 10 
 

 

Usportslig optræden Max. 100 
 

 

Anvendt tid  
 

             Min                 Sek 

Idealtid   
 

             Min                 Sek 

Maxtid  
 

             Min                 Sek 

I alt strafpoint  
 

 

 
Bemærkninger: 
 
Dommer: ___________________________________________    
      

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
LÆSSE RAMPE: 

Deltager nr.:    Navn:                                                                                                     
Selskab 

Beskrivelse Strafpoint Dommer Bemærkninger 

Forspænding  Max. 10 
 

 

Mister første hak 10 
 

 

Mister andet hak 25 
 

 

Mister tredje hak 50 
 

 

Stammen falder ned  100 
 

 

Køremåde Max. 30 
 

 

Materialehåndtering Max. 10 
 

 

Fraspænding Max. 10 
 

 

Usportslig optræden Max. 100 
 

 

Anvendt tid  
 

             Min                 Sek 

Idealtid   
 

             Min                 Sek 

Maxtid  
 

             Min                 Sek 

I alt strafpoint  
 

 

 
Bemærkninger: 
 
Dommer: ___________________________________________    
      

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



 
 

 

 


